
EHRENAMTLICH
AKTIV 

FÜR FAMILIEN
UFER
UNTERSTÜTZUNG FÜR ELTERN

MIT KINDERN IM ALTER
VON 0 BIS 6 JAHREN

Gemeinsam

KONTAKT
 UFER KREIS SAARLOUIS
Koordinatorin Walburga Hahn,
Systemische Familienberaterin,
Kinderkrankenschwester
Tel: 0151-10143066
w.hahn@kinderschutzbund-saarland.de

UFER KREIS ST. WENDEL 
UND NEUNKIRCHEN
Koordinatorin Kathrin Rauber,
Dipl. Sozialarbeiterin
Tel.: 0151-67590641
k.rauber@kinderschutzbund-saarland.de

UFER SAARPFALZKREIS
Koordinatorin Anette Kolb,
Dipl. Sozialarbeiterin
Tel.: 0176-44569644
a.kolb@kinderschutzbund-saarland.de

UFER REGIONALVERBAND SAARBRÜCKEN
Koordinatorin Anika Schulz,
Kulturwissenschaftlerin und Pädagogin
Tel.: 0151-61092498
a.schulz@kinderschutzbund-saarland.de

DER KINDERSCHUTZBUND SAARLAND
www.kinderschutzbund-saarland.de

Diese Arbeit wird finanziert mit öffentlichen
Geldern der fünf Landkreise zusammen mit
der Bundesstiftung der "Frühen Hilfen",
Bundesstiftung "Menschen stärken
Menschen" und privaten Spenden.

PATINNEN 
UND PATEN
 
Wir suchen fortlaufend
engagierte Menschen mit
Lebenserfahrung, Lust und Freude
am Umgang mit Kindern und
deren Familien.

Bei UFER kommen Sie in Kontakt
mit weiteren Ehrenamtlichen. Die
regelmäßigen Treffen machen
immer viel Freude. Aufwendun-
gen und Fahrtkosten werden
erstattet. Der Versicherungs-
schutz ist gegeben.

Wir schulen und beraten die
Patinnen und Paten zu
pädagogischen Themen und
stehen als Ansprechpartnerinnen
immer zur Seite.
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WER
UNTERSTÜTZT
SIE?
 

die sich Unterstützung und
Anregung bei der Erziehung und
Versorgung ihrer Kinder
wünschen

die sich Sorgen um die
Entwicklung ihrer Kinder machen

denen zur Zeit alles über den
Kopf wächst

die sich momentan in einer
belastenden Situation befinden

d ie Möglichkeit zum
regelmäßigen Austausch

ein gemeinsames Suchen nach
Lösungen für Ihre aktuellen
Herausforderungen

zeitweiliges Betreuen und
Versorgen Ihres Kindes durch
eine Patin oder einen Paten Ihres
Vertrauens

praktische Hilfen in Form von
Spiel- und Lernmaterialien

UNSER ANGEBOT RICHTET 
SICH AN ELTERN,

SIE ERFAHREN 
EINE ENTLASTUNG DURCH

WAS 
WICHTIG IST
 

Ehrenamtliche Patinnen/Paten
unterstützen durch wöchentliche
Hausbesuche Eltern in schwierigen
Alltagssituationen in der Erziehung
und/oder Versorgung ihrer Kinder.

DER KINDERSCHUTZBUND SAARLAND

Unser Hilfsangebot ist kostenlos
und die Teilnahme daran
freiwillig.

Sie bestimmen den Zeitrahmen
und können die Zusammenarbeit
jederzeit beenden.

Die Betreuung erfolgt in der Regel
im gewohnten Umfeld des Kindes.

Wir suchen mit Ihnen gemeinsam
die für Sie passende Form der
Unterstützung und können auf
Wunsch weiterführende Hilfen
vermitteln.

Sie werden von einer geeigneten
ehrenamtlich tätigen Person
begleitet.

Diese wird von uns ausgesucht,
auf ihre Tätigkeit vorbereitet und
fortlaufend unterstützt.

Bei der Auswahl versuchen wir
mit Ihnen eine Person Ihres
Vertrauens zu finden.

Die Arbeit der Patinnen und der
Paten in den Familien wird von
unseren Koordinatorinnen
begleitet.

ELTERN
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